
ANLAGE 1 ZUR AUSSCHREIBUNG 

TEIL 1 EINFÜHRUNGSSEMINAR DISTANZREITEN 

Freitag 29.03.2019   15:30 Uhr – 22:00 Uhr Theorie 

Ort: Seminarraum Gut Belgerhof 09629 Steinbach Helbigsdorfer Str.8 

       KOPPE Endurance-Manufaktur.de 

Referentin: Belinda Hitzler 

Vom VDD zertifiziert als Qualifikation für mittlere Distanzritte der Stufe 1 
61-80km 
 
Das Seminar richtet sich an unerfahrene Reiter aller Altersgruppen und Pferde aller 
Rassen die kurze Distanzritte und EFR bestreiten wollen oder bereits tun und / oder 
sich für die Teilnahme an mittleren Distanzritten qualifizieren möchten. 
 
 
Begrüssung und Vorstellung der Referentin  

Theorie: 

VDD Reglement, Ethik und der Tierschutz im Distanzsport 
Ausschreibungen verstehen lernen und die Nennung für einen VDD Distanzritt 
Welche Ausrüstung ist erforderlich und erlaubt? 
Erforderliches Training für einen Distanzritt EFR 40 km und Training  
für Ritte ab 61 km – 80 km 
Anforderungen an das Distanzpferd und den Distanzreiter 
Ablauf und Verhalten auf einem Distanzritt 
 
Praxis: 
 
Richtig Puls messen 
Gesundheitsparameter prüfen 
Das Pferd in der Tierarztuntersuchung  
 

Dauer 6 LE a 45 min mit Snack und Getränken, theoretischer und praktischer Teil mit 
vom Veranstalter gestellten Pferden 

 

Seminaranmeldung bitte auf dem separaten Nennformular. 

Herzlichen Dank !  

Franziska Koppe 

 


